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Учебный план на 2023-2024 учебный год 

I Образовательная деятельность 

 

Возрастные группы воспитанников 

 Образовательная 

область 

Приоритетный вид 

детской деятельности 

Направленность НОД 2-я группа 

раннего 

возраста  

(1,5-2 

лет) 

1-я 

младшая 

группа 

(2-3года) 

2-я 

младшая 

группа 

(3-4 года) 

Средняя 

группа  

(4-5 

лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа (6-7 

лет) 

 Познавательное 

развитие 

Познавательно-

исследовательская, 

конструктивная 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

1 1 1 1 1 1 

Развитие элементарных 

математических 

представлений 

- - 1 1 1 2 

Конструирование - - - - 1 1 

 ИТОГО   1 1 2 2 3 4 

 Речевое развитие Коммуникативная, 

восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

Развитие речи 1 1 0,5 0,5 1 1 

Ознакомление с 

художественной 

литературой и 

фольклором 

1 1 0,5 0,5 1 1 

Подготовка к обучению 

грамоте 

 

- - - - 1 1 

 ИТОГО   2 2 1 1 3 3 

 Рисование 1 1 0,5 0,5 1 1 



Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная, 

восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора, 

музыкальная 

Лепка/Конструирование 

 
1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Аппликация - - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Художественный труд 

 
- - 0,5 0,5 1 1 

Музыкальное развитие 

 
2 2 2 2 2 2 

 ИТОГО   4 4 4 4 5 5 

 Физическое 

развитие 

Двигательная Физическая культура в 

зале 
2 2 2 2 2 2 

Физическая культура на 

улице 
1 1 1 1 1 1 

 ИТОГО   3 3 3 3 3 3 

 Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игровая, 

коммуникативная 

Приобщение детей к 

разным видам социальной 

культуры 

- - - - 1 1 

 ИТОГО   Задачи решаются в совместной и 

самостоятельной деятельности в ходе 

режимных моментов 

1 1 

Количество НОД (занятий) в неделю 10 10 10 10 15 16 

Количество НОД (занятий) в год 360 360 360 360 540 576 
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